9. hodina – Milosti Boží je k spasení nevyhnutelně potřeba
Když nás Bůh stvořil, stvořil nás k účasti na svém věčném a svatém životě. Člověk se ale rozhodl, že chce být sám sobě bohem, že si chce „získávat“ šťastný život sám. Opustil tedy Boha a tím nutně i prostor života a začal směřovat ke smrti. Tento stav člověk nikdy nemohl sám změnit, nikdy nemohl dojít života. Bylo třeba, aby Bůh poslal svého Syna, který za nás zemřel a tím nás vysvobodil. Skrze milost nás pak Bůh zve k tomu, abychom plody Kristovy výkupné oběti a jeho spásy přijímali i do svého života. 

Pokud máme v krátkosti říci, co je to milost, pak můžeme říci, že je to přízeň, nezasloužená pomoc. Latinsky se řekne milost gratia, od toho je české gratis, což nám ukazuje, že milost je nezasloužený dar.

Milost je všechno to, co nám Bůh dává, aniž bychom si to v nejmenším zasloužili (máš něco, co bys nedostal – 1 Kor 4,7). Svatý Pavel si velmi zřetelně uvědomuje, že bez Boží milosti by neobstál (milostí Boží jsem to, co jsem – 1 Kor 15,10).

Milost Je Boží láskyplný dar, jímž nás Bůh pozvedá k účasti na svém životě a uschopňuje nás jednat z lásky k němu. Na základě tohoto tvrzení můžeme rozlišit dva základní „druhy“ milosti. Milost posvěcující (zbožšťující) a milost pomáhající (posvěcující).

Milost posvěcující je darem, který nás proměňuje. Například ve svátosti křtu z nás tato milost činí Boží děti, dědice nebeského království. Jedná se o trvalý stav, milost (dar), který v nás zůstává neustále – je nesmazatelný, neodpáratelný.

Milost posvěcující nám také zprostředkovává trvalou náklonost k dobrému. 

Milost ale není jen něčím „statickým“, nějakým stavem. Milost nás také uschopňuje k životu v Boží lásce a k tomu, abychom v síle této lásky dokázali jednat. V tomto případě hovoříme o tak zvané milosti pomáhající.

Milost nám tak také pomáhá poznat, chtít, a konat všechno, co vede k dobrému, do nebeského království.

Zvláštním místem, kde jsou člověku zprostředkovávány milosti, jsou svátosti. 

Boží milost neruší lidskou svobodu, ale naopak vede člověka, aby ve svobodě spolupracoval s Bohem na díle spásy. Milost nikoho k ničemu nenutí.

Milost ale také není něčím, co je člověku cizí, něčím, co přichází zvenčí. Jestliže je milost darem, který je ve prospěch opravdového štěstí člověka, pak mu pomáhá k tomu, aby člověk uskutečňoval to, co si vlastně ve své nejhlubší svobodě skutečně přeje.

Právě důležitost milosti (nezaslouženého daru) nás vede k uvědomování si toho, že si nikdy nemůžeme získat nebe svými dobrými skutky. Nebe zůstává pro člověka velkým Božím darem. 

To, že jsme spaseni, je záležitost Boží milosti, která však předpokládá svobodnou součinnost člověka. Bůh mi dává, ale já musím přijmout. Milost mě tak uschopňuje odpovědět na Boží nabídku.

1. Co je to milost? Přízeň, nezasloužená pomoc, nezasloužený dar.
2. K čemu nás uschopňuje Boží milost? K účasti na Božím životě.
3. K čemu člověk potřebuje Boží milost? Ke své spáse.
4. Svatý Pavel hovoří o důležitosti Boží milosti ve svém životě. Jak tento vztah vyjadřuje? Milostí Boží jsem to, co jsem (1 Kor 15,10).
5. Můžeme rozlišit dva základní „druhy“ milosti. Jaké? Milost posvěcující (zbožšťující) a milost posvěcující (pomáhající).
6. Co s námi dělá milost posvěcující? Pozvedá nás k účasti na Božím životě.
7. Uveď příklad působení milosti posvěcující v lidském životě. Ve svátosti křtu se stáváme Božími dětmi, dědici nebeského království.
8. Co s námi dělá milost pomáhající? Uschopňuje nás jednat z lásky k Bohu.
9. Jaké je jedinečné místo, kde jsou člověku zprostředkovány milosti? Svátosti.
10. V jakém vztahu je milost a lidská svoboda? Milost neruší, nepopírá lidskou svobodu, ale zve ji k odpovědi na Boží jednání.
11. Může si člověk zasloužit nebe? Ne. Nebe není něco, co si člověk může koupit, ale je darem.
